
facebook ﾍﾟｰｼﾞつくりました  

ｲﾍﾞﾝﾄ情報や写真など載せます  

facebook で「ﾌﾘｰｽｸｰﾙかしの木」と  

検索してみてください  

 

2023年４月  かしの木通信  

フリースクールかしの木 

牛久市小坂町 1912-15 ℡ 029-873-7452 

携帯 090-4174-0603 

メール kashinoki-no-niwade@nifty.com  

携帯メール aki191215@gmail.com 

ＨＰ 「フリースクールかしの木」と検索 

 

 

 

 

◇４月の予定   

○ 一日スクール ４月１６日（日） 第３日曜 

○ 造形クラス 

 水    ５  １２  １９  ２６       

木    ６  １３  １０  ２７      

◇４月の一日スクール  ＜一本のマッチの炎を育ててご飯を炊いて自分のおにぎりを＞ 

入学進級おめでとうございます。今年度も一人一人の心にいい思い出としていつまでも残って

くれるような一日スクールを作っていこうとおもっています。よろしくお願いします。 

参加した子どもたちがときどきこんなことを言っています。「学校は本当に疲れるところだ。い

やになるくらいだ。たまの日曜日、ここで一日のんびりできるのは僕の幸せ」  こんな風に

一日スクールをとらえてくれる子がいることはなんて幸せ。彼はちゃんと的をとらえていると

思います。息抜きの方法を心得ている彼は幸せ。 

４月のメニューは＜はじめにかえる＞です。米つくり火おこしまで遡るのはちょっと無理。僕

たちにできることは 薪あつめ、かまど作り、飯盒炊飯の支度、マッチで着火、炊飯。これら

の作業を各グループで実行します。ご飯とかしの木汁だけのとてもシンプルな食事です。 

マイおにぎり、炭火でこんがり焼いて醤油味噌付けて焼いて面白そうおいしそう。2 月に樽開

けした味噌をまぶしたらさらにおいしいかも。食事が終わったら 3 時まで遊びます。 

☆日時  ４月１６日(日)  午前 9 時半～午後 3 時(集合解散時刻厳守) 

☆場所  森のアトリエ 現地集合解散 

☆参加費  自由カンパ  

☆持参物  米１合 かしの木汁具材 そのほか 

 

◇5月キャンプ 参加希望者は申し込んでください 

〇自由な４９時間です、あなたはどうしたいですか 〇5 月 3・4・5 日 二泊三日 3 日 10 時集合 

5 日 11 時解散 〇森のアトリエのスペースで、誰でも参加できます 〇食料 その他必要なもの持

参。かしの木テントもあります。初日の夕食はカレーライス、次の日の夕食はバーベキューが定

番みたいです。 
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